Riassunto: Il brano tratta dell'importanza della preghiera interiore e della ricerca spirituale,
evidenziando la presenza del Padre, di Gesu e dello Spirito Santo dentro di noi. Si sottolinea
I'importanza di pratiche come la meditazione e il silenzio, citando esempi dalla vita di Gesu e di altri
maestri spirituali. Si enfatizza il concetto che il cambiamento esterno inizia dall'interno e che la
preghiera quotidiana puo portare ad un'autentica trasformazione. Infine, si ribadisce il concetto di
essere "piu che vincitori" attraverso I'amore di Cristo, nonostante le sfide quotidiane.



